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Quelles sont vos habitudes de consommation alimentaire ? 

La Communauté de Communes de Montesquieu s'engage pour que tous 

les habitants aient accès à une alimentation saine, locale et durable. 

L'objectif est de promouvoir l'agriculture locale, de préserver le foncier 

agricole, d'améliorer l’approvisionnent de la restauration collective, de 

développer les réseaux locaux d'approvisionnement alimentaire... 

Soyons tous engagés pour co-construire notre territoire nourricier de 

demain ! 

 

Voici le questionnaire de l’enquête concernant vos habitudes de consommation 

alimentaire. Le temps de réponse est d’environ 5 minutes.   

 

Quelle est votre commune de résidence ?  

o Léognan 

o Cadaujac 

o Martillac 

o Saint-Médard-D'Eyrans 

o Isle-Saint-Georges 

o Ayguemorte-les-Graves 

o Beautiran 

o La Brède 

o Saint-Selve 

o Castres-Gironde 

o Saint-Morillon 

o Cabanac-et-Villagrains 

o Saucats 

o Autre :  

Aviez-vous déjà entendu parler du projet "Capacité Alimentaire" visant la mise en place 

d'un Projet Alimentaire Territorial au sein de la Communauté de communes de 

Montesquieu ?  

o Oui 

o Non 
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Vos habitudes de consommation 

Où faites-vous vos achats alimentaires ?  

o Dans les grandes et moyennes surfaces (GMS) 

o Dans les commerces de proximité 

o Au sein d'une AMAP, d'une Ruche qui dit oui ou du Drive Fermier 

o Dans les magasins de producteurs 

o Au marché 

o Dans un magasin bio 

o Directement chez le producteur 

o Autre :  

 

 

Lors de vos achats alimentaires, à quel(s) critère(s) accordez-vous le plus d'importance ?  

o Au prix 

o A la marque 

o Au caractère biologique 

o Au caractère local 

o Au caractère équitable 

o A la présence d'une démarche qualité (Label Rouge, AOP, IGP) 

o Autre :  

 

Pour vous, quelle est la distance maximale en kilomètres pour qu'un produit soit considéré 

« local » ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Quelles sont vos attentes vis-à-vis des produits locaux ?  

o Une qualité supérieure 

o Un prix moins élevé 

o Le caractère biologique 
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o La dimension sociale (contact avec le producteur) 

o La dimension éthique (prix juste, bienêtre animal, dimension culturelle...) 

o Autre :  

 

Etes-vous consommateur de produits locaux et/ou biologiques ?  

o Oui, de produits biologiques 

o Oui, de produits locaux 

o Non 

 

Si vous n'êtes pas consommateur de produits locaux pour quelle(s) raison(s) ? 

o Pour le prix (trop élevé) 

o Par manque de confiance concernant la provenance 

o Par manque de diversité des produits 

o Par manque d'accessibilité (peu de lieu de distribution) 

o Par manque d'information (lieux de distribution, offre disponible...) 

o Je ne suis pas intéressé(e) par ce type de produits 

o Autre : 

 

Si vous n'êtes pas consommateur de produits biologiques pour quelle(s) raison(s) ? 

o Pour le prix (trop élevé) 

o Par manque de confiance 

o Par manque de diversité des produits 

o Par manque d'accessibilité (peu de lieu de distribution) 

o Par manque d'information (lieux de distribution, offre disponible...) 

o Je ne suis pas intéressé(e) par ce type de produits 

o Autre : 

 

A quelle fréquence consommez-vous des produits locaux ?  

o Tous les jours 

o Plusieurs fois par semaine 
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o Moins d'une fois par semaine 

o Moins d'une fois par mois 

o Je ne suis pas consommateur de produits locaux 

 

A quelle fréquence consommez-vous des produits biologiques ?  

o Tous les jours 

o Plusieurs fois par semaine 

o Moins d'une fois par semaine 

o Moins d'une fois par mois 

o Je ne suis pas consommateur de produits biologiques 

 

Pour quelle(s) raison(s) consommez-vous des produits biologiques ? 

o Meilleur pour la santé 

o Meilleur pour l'environnement 

o Meilleure rémunération des producteurs 

o Meilleur goût 

o Autre : 

 

Où achetez-vous les produits locaux et/ou biologiques ?  

o Dans les grandes et moyennes surfaces (GMS) 

o Dans les commerces de proximité 

o Au sein d'un AMAP, d'une Ruche qui dit oui ou du Drive Fermier 

o Dans les magasins de producteurs 

o Au marché 

o Dans un magasin bio 

o Directement chez le producteur 

o Je ne suis pas consommateur de ces produits 

Dans quel(s) commerce(s) précisément, effectuez-vous vos achats alimentaires ? (Exemple 

: nom de votre supermarché, de votre AMAP...) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Si vous êtes consommateur de produits biologiques et/ou locaux, quel(s) produits 

privilégiez-vous ? 

o Tous les produits alimentaires 

o Légumes 

o Fruits 

o Viandes 

o Produits laitiers 

o Œufs 

o Produits d'épicerie (pâtes, riz, farine, sucre, biscuits...) 

o Boissons non alcoolisées (jus de fruits, sodas, sirop...) 

o Boissons alcoolisées (vin, bière...) 

o Autre : 

 

Informations générales 

Combien de personnes composent votre foyer ?  

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

 

Quel est votre budget alimentaire mensuel ?  

o Moins de 150€ 

o De 151€ à 250€ 

o De 251€ à 350€ 

o De 351€ à 450€ 

o De 451€ à 550€ 

o Plus de 551€ 
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A quelle tranche d'âge appartenez-vous ?  

o Entre 18 et 30 ans 

o Entre 31 et 45 ans 

o Entre 46 et 65 ans 

o Plus de 65 ans 

 

A quelle CSP appartenez-vous ?  

o Agriculteur (salarié ou exploitant) 

o Profession libérale 

o Artisan/commerçant  

o Cadre 

o Employé 

o Ouvrier 

o Fonctionnaire 

o Etudiant 

o Retraité 

o Sans emploi 

o Autre : 

 

Seriez-vous prêt à participer au Projet Alimentaire Territorial de la Communauté de 

communes de Montesquieu pour que l'on atteigne ensemble l'ambition de "donner accès 

à tous les habitants à une alimentation saine durable et locale" ? Si oui, comment ? 

o Assister à des événements grand public autour de l'alimentation 

o Participer à des ateliers participatifs 

o Consommer des produits locaux 

o Proposer et/ou organiser des activités en lien avec l'alimentation saine et durable 

o Créer un potager dans mon jardin ou participer à un jardin partagé 

Laissez-nous votre adresse mail si vous souhaitez être informé de l'avancement du projet 

et pourquoi pas y être associé 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Merci pour votre participation ! 


